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	NOME DEL PIATTO
……………………………………..............
………………………………………………




	FOTO DEL PIATTO 

FORMATO .JPG




	INGREDIENTI   PER 4 PERSONE 
	Q.tà
	Procedimento: tecniche e fasi di lavorazione

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


SCHEDA ALLEGATO 2
Aspetti storico e culturali
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


motivazione relativa all’abbinamento del vino 

	

	

	

	

	

	


Attrezzature usate 

	1
	7
	13

	2
	8
	14

	3
	9
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	10
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	6
	12
	18


	VALORI CALORICI NUTRIZIONALI PER PORZIONE

	Ingredienti
	Quantità 
	Protidi
	Lipidi
	Glucidi
	Kcal

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Totali
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